ENZTRAINING

AM 15. JULI 2018

Als Vorbereitung fiir den  VolksbankE™ )
TRIATHL7NMUHLACKER

STADTWERKE MUHLACKER®@ & O

Wann: Sonntag 15. Juli 2018 ab 10:00 Uhr

Wo: Triathlonschwimmstrecke in der Enz

Was: Trainingsmoglichkeit in der Enz mit Coaching
Dauer: ca.1,5h

Preis: 20,00 € pro Person
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Was wird angeboten:

Trainingsmoglichkeit auf der offiziellen Schwimmstrecke
Tipps und Tricks von erfahrenen Freiwasserschwimmern der
Wasserfreunde

Tipps zur Technikverbesserung

Streckensicherung durch die DLRG Ortsgruppe Muhlacker
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Anmeldung unter: www.wasserfreunde-muehlacker.de

Riickfragen zum Training an:
info@wasserfreunde-muehlacker.de
oder
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